
Gemüse Saat-Tiefe Reihen-Abstand Pflanzen-Abstand

Artischocken 2 100 100

Auberginen 1 60 45

Blumenkohl 1-2 50 40-50

Broccoli 1-2 50 40-50

Buschbohnen 2 20 4 Samen alle 5

Chicorée 1-2 30-35 25-30

Dicke Bohnen 5 40 15-20

Erbsen 5 40-50 3-5

Feldsalat 0.5 115 3-5

Fenchel 1 30 20-25

Gurken 1 100 30-45

Grünkohl 1-2 410 40

Kartoffeln 10 50 30

Kopfsalat 1 20 20

Knoblauch 4-5 30 10-15

Knollensellerie 0.5 40 30

Kohlrabi 1-2 25-30 25-30

Lauch 2 20-30 15

Lauchzwiebeln 1 15 3

Mais 4 45 45

Mangold 2 30 15-20

Möhren /  Rüebli 3 20-30 3-5

Paprika 1 40 40

Pastinaken 2 30-40 10

Pflücksalat 1 20 20

Radieschen 1 10-15 3-5

Rosenkohl 1-2 60 40

Rote Bete / Randen 2 25 4-5

Rotkohl 2 50 50

Rüben Herbst Mai 2 20 8-10

Schwarzwurzeln 1-2 30 5-8

Spinat 2 20 10

Stangenbohnen 3 60 8-12 pro Stange

Stangensellerie 2 35 30

Tomaten 1 80 50

Weisskohl 2 50 40

Zucchini 2-3 100 100

Zuckererbsen 5 40 5-10

Zwiebel 2 25 4-5

Pflanzabstände im Gemüsegarten


